
                                                    

                                                            

                          

ポータルサイト＆アプリのお知らせ 

 

Ｊ．フロント健康保険組合では、新たに、ポータルサイト＆アプリの運用を開始します。ご自身

の色々な情報が確認でき、ウォーキング機能（アプリのみ）を使って歩数計測など、健康に役

立つ機能がたくさんありますので、ぜひ、ご利用ください。 

ログイン方法は、トップページ 「iBss ポータルサイト＆アプリのお知らせ」をご覧ください。 

トップページ「医療費のお知らせ」からもログインできます（ポータルサイトのみ） 

主な機能は以下の通りです。また、新しい機能が搭載されましたら、随時、お知らせいたします。 

 

◎◎主な機能◎◎ 

①医療費のお知らせ 

毎月更新（約３か月前診療分）の医療費が表示 随時閲覧 

確定申告時期にはｅ-TAX 連携用の XML データのダウンロード可能（スマートフォンからは不可） 

②ジェネリック医薬品のお知らせ 

処方された医薬品でジェネリック医薬品に変更した場合の差額の表示 

③健診結果（Ｊ.フロント健康保険組合の生活習慣病健診受診分） 

特定健診部分に該当する項目を表示（経年比較できるようになります） 

各項目についてグラフや説明を表示 

④上手な医療のかかりかた 以下の３項目について表示 

頻回受診（同じ病気で過度に医療機関の受診回数が多いこと） 

重複受診（同じ病気で複数の医療機関を受診すること） 

時間外受診（病院や薬局に行く、曜日や時間によって割増料金発生の可能性あり） 

⑤上手なお薬とのつきあいかた 以下の３項目について表示 

重複服薬（同一月で複数医療機関から同一成分の薬剤（一定量以上）の処方） 

多剤服薬（必要以上に多くの種類の薬剤が処方されて服薬すること） 

併用禁忌（飲み合わせの良くないもの） 

⑥インフルエンザワクチン接種補助金申請（秋～） 

詳細は秋にお知らせします 

⑦アプリのみ ウォーキング機能（ウォークラリー） 

スマホの歩数連動で日本全国の有名スポットを巡り、楽しみながら継続的に歩活                                                 


