
※i-Wellness人間ドック基本コース内容を当健保の基本コースとします

身長* 〇

体重* 〇

ＢＭＩ 〇

腹囲計測* 〇

血圧測定* 〇

心電図* 〇

聴力*（1000Hz、4000Hz） 〇

胸部Ⅹ線* 〇

視力* 〇

眼底検査 ▲

眼圧検査 ▲

尿糖・尿蛋白* 〇

尿潜血 〇

尿沈渣 ▲

クレアチニン 〇

ｅ-Ｇ ＦＲ 〇

尿素窒素 〇

痛風 尿酸 〇

Ｈ Ｄ Ｌ コ レ ス テ ロ ー ル* 〇

Ｌ Ｄ Ｌ コ レ ス テ ロ ー ル* 〇

中 性 脂 肪* 〇

Ａ Ｓ Ｔ （ Ｇ Ｏ Ｔ ）* 〇

Ａ Ｌ Ｔ （ Ｇ Ｐ Ｔ ）* 〇

γ － Ｇ Ｔ （ γ － Ｇ Ｔ Ｐ ）* 〇

血 糖 ( 空 腹 時）* 〇

Ｈ ｂＡ ｌｃ 〇

赤血球* 〇

白血球 〇

血色素（ヘモグロビン）* 〇

ヘマトクリット 〇

血小板数 〇

血清鉄 〇

血清・炎症系 C R P ▲

B型肝炎 H Bｓ抗 原 ▲

C型肝炎 H C V抗体 オプション

肺機能検査 ▲

便潜血 〇

腹部超音波 〇

胃部Ⅹ線 〇

内視鏡（上部消化管） オプション

P S A 〇（※1、2）

マンモグラフィ　40歳以上推奨

乳腺超音波　35～39歳推奨

子宮頚部細胞診 〇

（※1）50歳以上男性

（※2）50歳未満男性は自己負担で受診可

腎機能

一般

子宮がん検査

肺機能検査

消化器検査

脂質代謝

糖代謝

肝機能

大腸がん検診

人間ドック　基本コース　

内容（検査項目）

法定健診項目＝（*）
i-Wellness

人間ドック

〇どちらか一方

　※▲眼底、眼圧、肺機能検査、尿沈渣、ＨＢｓ抗原、ＣＲＰの実施医療機関は、健康保険組合のホームページ内の

　　健康づくり→人間ドック→「i-Wellness」からの申込方法　「医療機関一覧」　より確認できます。

健診項目

身体計測

血圧検査

心電図検査

聴力検査

胸部検査

眼科検査

尿検査

前立腺がん検診

血液検査

乳がん検査
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